UNSERE ‘
KASE-
EMPFEHLUNGEN
FUR SIE!

Alle wichtigen Infos zu Ihrem Lieblingskase finden
Sie in unserer Tabelle. Ob Sie auf Rohmilch, Laktose
oder tierisches Lab verzichten wollen, an unseren
Bedientheken finden Sie immer viele kdstliche
Kase-Alternativen!

Es wird empfohlen, wahrend der Schwan-
gerschaft auf Rohmilchkdse zu verzichten.
Rohmilchkase ist in unserer Liste mit einem
Kreuz gekennzeichnet. In unseren Markten
finden Sie an den Bedientheken viele rohmilch-
freie Alternativen!

————

Wir halten eine Vielzahl laktosefreier Kase-
sorten fUr Sie an unseren Bedientheken

bereit, die Sie auch bei einer Laktoseunver-
traglichkeit unbeschwert genief3en kdnnen.

Hergestelll mit mitobiellom Lab:

Fur Vegetarier interessant, die auf tierisches
Lab verzichten mochten. Kasesorten, die mit
mikrobiellem Lab hergestellt wurden, finden
Sie in der Ubersicht!

—————

Artikelbezeichnung

Africa Bafana

Unsen Kisessidiment

Beschreibung

aromatisch, Schnittkase, 53 Fett in Tr.

Allg. Bergkase g. U.

pikant, Rohmilchhartkase, 457% Fettin Tr.

Allg. Emmentaler

aromatisch, Hartkase, 457 Fettin Tr.

Allgauer Rahmtorte natur

sahnig-mild, Weichkase, 657 Fett in Tr.

Allgéuer Rahmtorte
Pfeffer

mild-aromatisch, Weichkase,
657 Fettin Tr.

Alt Mecklenburger

rahmig-mild, Schnittkase, 60% Fettin Tr.

Alta Badia

kraftig, Hartkéase, 507 Fett in Tr.

Altenburger Ziegenkase
gl

aromatisch, Ziegenmilchweichkase, 45%
Fettin Tr.

Alter Mommark

kraftig, Schnittkése, 457 Fett in Tr.

Alter Schwede

kraftig, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Ammerlander
Butterkase

mild, halbf. Schnittkase, 457 Fett in Tr.

Ammerlander Edamer

mild, Schnittkase, 30% Fett in Tr.

Ammerlander Edamer

mild, Schnittkase, 40% Fett in Tr.

Ammerlander
Filetgouda

mild, Schnittkase, 487 Fettin Tr.

Ammerlander Jadegut

aromatisch, Schnittkase 457 Fettin Tr.

Appenzeller

kraftig-wiirzig, Rohmilchschnittkése,
487 Fettin Tr.

Appenzeller

mild, Rohmilschschnittkase, 487 Fett in Tr.

Au Bouchon

aromatisch, Weichkase, 637 Fett in Tr.

Baguette Kase

mild, Weichkase, 457 Fettin Tr.

Basiron Tricolore

aromatisch, Kuh-und Ziegenmichschnittka-
se, 507 Fettin Tr.

Beaufort AOP

pikant, Rohmilchhartkase, 48% Fettin Tr.

Beemster pikant g.g.A.

pikant, Schnittkdse, 487 Fett in Tr.

Beemster Royaal

pikant, Schnittkdse, 487 Fett in Tr.

Belle Blanche

mild-aromatisch, Ziegenmilchschnittkdse,
487 FettinTr.

Benjamin

mild, Schnittkase, 307 Fett in Tr.

Benjamin

mild, Schnittkdse, 487 Fett in Tr.

Bergblumenkase

pikant, Rohmilchhartkase, 457 Fettin Tr.

Bergkase 5 Monate
gereift

aromatisch, Rohmilchschnittkdse, 507 Fett
inTr.

Bergkrauterrebell

pikant, Schnittkése, 507 Fett in Tr.

Bio Althierkase

pikant, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Artikelbezeichnung

Bio Appenzeller

Beschreibung

kraftig, Rohmilchchnittkése, 487 Fettin Tr.

Bio Bergkase

aromatisch, Rohmilchhartkase, 457 Fett
inTr.

Artikelbezeichnung

Cambozola

Beschreibung

aromatisch, Weichkase mit Blauschimmel,
707% Fettin Tr.

Bio Blaue Kornblume

pikant, Weichkase mit Blauschimmel, 607
FettinTr.

Camembert Gran
Cantorel

mild, Weichkase, 607 Fett in Tr.

Bio Deichkase

aromatisch, Rohmilchschnittkase, 507 Fett
inTr.

Cantenaar

aromatisch, Schnittkase, 307 Fett in Tr.

Bio Dorfkase Pistazie

aromatisch, Kasezubereitung mit Weif-
schimmel, 507 Fett in Tr.

Castello Pfeffer

aromatisch, Frischkdsezubereitung, 69%
Fettin Tr.

Bio Dorfkdse Wiesen-
blumen

aromatisch, Kasezubereitung mit Weili-
schimmel, 507 Fett in Tr.

Castello Pikant

pikant, Frischkasezubereitung, 697 Fett
inTr.

Bio Feuerkase

kraftig, Schnittkdse, 50% Fettin Tr.

Castello Rum

aromatisch, Frischkdsezubereitung,
69% Fettin Tr.

Bio Gouda

mild, Schnittkase, 50% Fett in Tr.

Chaource AOP

aromatisch, Rohmilchweichkése,
50% Fettin Tr.

Bio Griekenschmied

pikant, Schnittkdse, 507 Fett in Tr.

Bio Hirtenkase

pikant, Schnittkése, 307 Fett in Tr.

Chaumes

pikant, Weichkase mit roter Rinde,
50% Fettin Tr.

Bio Husumer

aromatisch, halbf. Rohmilchschnittkase,
50% Fettin Tr.

Cheddar Vintage

aromatisch, Hartkase, 507 Fett in Tr.

Chevre d’Argental

mild, Ziegenmilchweichkase, 457 Fettin Tr.

Bio Le Bouton de Rose

aromatisch, Schnittkase, 507 Fettin Tr.

Bio Leeraner Sage

aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Comte” AOC extra

aromatisch, Rohmilchhartkase, 457 Fett
inTr.

Bio Mdhrenkase

mild, Schnittkdse, 507 Fett in Tr.

Crementell

mild, Frischkase aus Ziegenmilch,
607 Fettin Tr.

Bio Moser Cru Blanc
Prem. 125g

pikant, Rohmilchweichkése, 507 Fett in Tr.

Cremoulin

aromatisch, Weichkése mit rot-weiBer
Rinde, 50% Fett in Tr.

Bio Scheunenkase

mild, Schnittkdse, 507 Fett in Tr.

Bio Wiesenkase

aromatisch, Schnittkase, 48% Fettin Tr.

Crottin De Chavignol AOP

kraftig, Ziegenrohmilchweichkase,
457 Fettin Tr.

Blue Stilton

kréftig, halbf. Schnittkdse mit Edelpilz, 557
Fettin Tr.

Dachsteiner

kraftig, Schnittkdse, 457 Fettin Tr.

Bonbel Butterkase

mild, halbf. Schnittkase, 50% Fett in Tr.

Der Gute Alte Huizer
Kaas

pikant, Schnittkase, 48% Fett in Tr.

Bonifaz Chili

aromatisch, Weichkase, 70% Fett in Tr.

Diplomat Paprika

mild-aromatisch, halbf. Schnittkase,
557% Fettin Tr.

Boursault 200g

mild, Weichkase, 707 Fettin Tr.

Edamer Kugel BGA /g.g.A

mild, Schnittkdse, 407 Fett in Tr.

Brebirousse d’Argental

aromatisch, Schafmilchweichkase, 507
Fettin Tr.

Emmentaler AOP Stiick

pikant, Rohmilchharkase, 457 Fett in Tr.

Brebirousse d’Argental
1259

aromatisch, Schafmilchweichkase, 507
Fettin Tr.

Emmentaler Feucht

pikant, Rohmilchhartkése, 457% Fett in Tr.

Brie de Meaux

pikant, Rohmilchweichkase, 457 Fett in Tr.

Epoisses Berthaut AOP

kraftig, Weichkase mit gewaschener Rinde,
50% Fettin Tr.

Burlander

nussig-mild, Schnittkése, 307 Fettin Tr.

Esrom

pikant, Schnittkése, 457 Fett in Tr.

Burlander

nussig-mild, Schnittkase, 45% Fettin Tr.

Etorki

pikant, Schafmilchschnittkdse, 50% Fett in Tr.

Burrata mit Blatt

mild, Pasta filata-Kase mit Sahne, 607 Fett
inTr.

Fitness Aufstrich
Schafkése/Olive

aromatisch, Brotaufstrich mit Frischkase

Calvados Camembert
grofB 250g

aromatisch, Rohmlchweichkase, 457 Fett
inTr.

Fitness Aufstrich
Schafkése/Tomate

pikant, Brotaufstrich, 147 Fett abs.

Unsen Kisessidiment

Artikelbezeichnung

Frico Friihlingsgouda

Beschreibung

mild, Schnittkdse, 487 Fett in Tr.

Frico Gouda jung

mild, Schnittkase, 487 Fettin Tr.

Frico Maasdammer

nussig-mild, Schnittkase, 457% Fettin Tr.

Frico Mai +
Spatsommergouda

mild, aromatisch, Schnittkase, 487 Fett in Tr.

Holland Master Red
Hot Chili

pikant, Schnittkdse, 507 Fett in Tr.

Fromager d'Affinois
Kréuter

aromatisch, Weichkase, 607 Fett in Tr.

Fromager d’Affinois
Pfeffer

pikant, Weichkase, 607 Fett in Tr.

Gamle Mads

pikant, Schnittkdse, 457 Fett in Tr.

Gelderlander
Kaseschinken

aromatisch, Schnittkase, 207 Fett abs.

Gouda jung

mild, Schnittkdse, 487 Fett in Tr.

Gouda mit Senf

aromatisch, Schnittkase, 507 Fettin Tr.

Grachtenkaas

aromatisch, Schnittkase, 48% Fettin Tr.

Graddost Schnittlauch

mild-aromatisch, Schnittkase, 607 Fett in Tr.

Grana Padano

aromatisch, Rohmilchhartkase, 327 Fett
inTr.

Griinlander

nussig-mild, Schnittkase, 487 Fettin Tr.

Griinlander Barlauch

aromatisch, Schnittkase, 487 Fett in Tr.

Gruyere AOP feucht
gereift

kréftig, Rohmilchhartkase, 487 Fett in Tr.

Harzer Rundstiicke mit
Kiimmel

aromatisch, Sauermilchkase

Heidi-Alpen-Bergkase

pikant, Rohmilchschnittkase 487 Fett in Tr.

Hohlenemmentaler

kréftig, Rohmilchhartkése, 457 Fettin Tr.

Hohlenkase

pikant, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Holland Master
Brennessel

aromatisch, Schnittkase 507 Fett in Tr.

Holtseer Tilsiter

kréftig, Schnittkdse, 457% Fett in Tr.

Holunderkase

aromatisch, Schnittkase, 457% Fett in Tr.

Honigsenffeigencreme

aromatisch, Frischkasezubereitung, 60%
FettinTr.

Honig-Senf-Frischkase

pikant, Frischkasezubereitung, 707 Fett
inTr.

Iberico (5447/1,5kg)

aromatisch, Hartkase aus Kuh,-
Ziege,-Schafsmilch, 527, Fettin Tr.

Unsen Kisessidiment

Artikelbezeichnung

Ibores DOP

Beschreibung

pikant, Ziegenrohmilchweichkase, 507%
FettinTr.

Irischer Bauernkase

kraftig, Hartkdse, 487 Fett in Tr.

Irischer Cheddar

mild, Hartkase, 487 Fettin Tr.

Jermi Rauchkase

aromatisch, Schmelzkdsezubereitung, 457%
FettinTr.

Kathis Kiirbisknacker

aromatisch, Schnittkdse/Kasezubereitung,
507 Fettin Tr.

Kathis Thymian-
Honigziege

aromatisch, Ziegenmilchschnittkase,
507 Fettin Tr.

Kernhem

aromatisch, halbf. Schnittkdse,
607 Fettin Tr.

Klee-Bauernkase

pikant, Schnittkdse, 537 Fett in Tr.

Kochkase

aromatisch, Kochkase, 407 Fettin Tr.

Krauterhexe

pikant. Schnittkdse, 457 fett in Tr.

Kiistengold Tilsiter

pikant, Schnittkase, 457 fett in Tr.

Kiistengold Tilsiter mit
Kiimmel

pikant, Schnittkése, 457% Fettin Tr.

LEtivaz AOP

pikant, Rohmilchhartkase, 507 Fett in Tr.

Lachsfrischkase

aromatisch, Frischkasezubereitung,
707 Fettin Tr.

Lachstorte Jermi

aromatisch, Schmelzkasezubereitung,
607 Fettin Tr.

Landana

pikant, Schnittkdse, 527 Fett in Tr.

Landana Griines Pesto

aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Landana Walnuss

aromatisch, Schnittkase, 557 Fettin Tr.

Le Cabrissac 150g

mild, Ziegenmilchweichkase, 60% Fettin Tr.

Le Gruyere AOP

kréftig, Rohmilchhartkase, 497 Fettin Tr.

Le Roule mit Krautern

aromatisch, Frischkasezubereitung, 707
Fettin Tr.

Leerdammer

mild, Schnittkdse, 457 Fett in Tr.

Leerdammer Caractere

pikant, Schnittkase, 487 Fett in Tr.

Leerdammer Leger

mild nussig, Schnittkése, 327 Fett in Tr.

Leerdammer Pfef-
fer-Chili

aromatisch, Schnittkase, 487 Fett in Tr.

Machelle Cranberry

mild fruchtig, schnittf. Frischkdsezuberei-

tung, 507 Fettin Tr.
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Artikelbezeichnung Beschreibung Artikelbezeichnung Beschreibung Artikelbezeichnung Beschreibung Artikelbezeichnung Beschreibung
Pave Affinois 150g mild, Weichkase, 457% Fett in Tr. pikant, Weichkase, 557 Fett in Tr. Voralb. Bergkdse pikant, Rohmilchhartkase, 457 Fettin Tr.
Pecorino Costa Dorata pikant, Schafmilchhartkase, 507 Fett in Tr. Wasabi Gouda aromatisch, Schnittkase, 50 Fett in Tr.
Weinkése affiniert 250g | aromatisch, Weichkase, 657 fett in Tr.

Weinkése Landle aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Biindner pikant, Rohmilchschnittkase, 457% Fettin Tr.
Weintraubenkase

Westlite mittelalt aromatisch, Schnittkase, 30% Fett in Tr.

Zeppelinkdse aromatisch,Rohmilchschnittkase,
457, Fettin Tr.

Ziegen-Gjetost pikant, Ziegenmolkenkase, 33 Fettin Tr.

Roter Monch mit Birne
50g

Rotweinrebell aromatisch, Schnittkase, 487 Fett in Tr.

Rougette aromatisch, Weichkase mit rot-weiBer
Rinde, 707 Fettin Tr.

Saint Agur aromatisch, Weichkase mit Blauschimmel,
607 Fettin Tr.

aromatisch, Schnittkase, 457 Fett in Tr.

kraftig, Kasezubereitung, 1% Fett in Tr.

aromatisch, schnittf. Frischkasezuberei-
tung, 547 Fett in Tr.

Machelle Orange/Zitrone | mild fruchtig, schnittf. Frischkase-
zubereitung, 507 Fett in Tr.

Machelle Ingwer

Pecorino Mediterraneo | aromatisch, Schafsmilchhartkase,
507 Fettin Tr.

Pecorino Romano DOP pikant, termisierter Schafmilchhartkase,
487 FettinTr.

Pecorino Stagionato pikant, Schafsmilchhartkase, 507%Fett in Tr.
Pere Joseph aromatisch, halbf. Schnittkdse, 507 fett in Tr.
Petit Basque Laious pikant, Schafmilchschnittkdse, 50% Fett in Tr.

Machelle Tropic mild, schnittf. Frischkasezubereitung,
507 Fettin Tr.

Majorero DOP aromatisch, Ziegenmilchschnittkdse,
547 Fettin Tr.

Manchego 6 Monate pikant, Schafmilchhartkase, 527 Fettin Tr.
(5411/1,5kg)

Manchego Casa del pikant, Schafmilchhartkase, 567 Fettin Tr.
Campo DOP

Meraner Weinkase

SERVICE

einfach.bewusst.nachhaltig

San Simon DOP
Schabziger Stockli 100g

Schafkése Bulgur pikant, Schafkase mit Ziegenmilch
verfeinert in Sazlake, 487 Fett in Tr.

Schafmoritz aromatisch, Schafmilchschnittkase
507% Fettin Tr.

Scharfe Minze kraftig, Schnittkase, 48% Fettin Tr.
Scharfer Maxx pikant, Schnittkdse, 58% Fettin Tr.
mild, Weichkase, 50% Fett in Tr.
Soignon Ziegenrolle mild, Ziegenmichweichkase, 457 Fettin Tr.
Slanke Anke mild, Schnittkdse, 357 Fettin Tr.

Snofrisk mild, Frischkase aus Ziegen/Kuhmilch,
707 Fettin Tr.

St. Andre mild, Weichkase, 75% Fett in Tr.
St. Christoph aromatisch, Weichkase, 557 Fett in Tr.

St. Geric mild, Weichkase mit Blauschimmel,
7% Fettin Tr.

St. Maure Touraine AOP | aromatisch, Ziegenrohmilchweichkase,
mind. 457 Fettin Tr.

St.Albray aromatisch, Weichkase mit rot-weifler
Rinde, 507 Fett in Tr.

Sternenkase kraftig, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Petit Normand Torte aromatisch, Rohmilchweichkase,

457 FettinTr.

Petri Petrella aromatisch, Milchmischprodukt,
Peppasweet 247 FettiM.A.

Petri Petrella Porree aromatisch, Milchmischprodukt,
247 Fetti.MA.

Petri Petrella Schnitt- aromatisch, Milchmischprodukt,
lauch 247 Fetti.MA.

Peyrigoux mild, Weichkase, 607 Fett in Tr.
Pfefferkase pikant, Schnittkse, 457 Fettin Tr.
Pfefferrebell pikant, Schnittkdse, 507 Fettin Tr.

Pikantje van Antje aromatisch, Schnittkdse, 487, Fett in Tr.

& Biinting Erndhrungsservice
Brunnenstrafle 37, 26789 Leer

aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.
mild, halbf. Schnittkase, 457 Fettin Tr.
aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Milram Krauter aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.
Knoblauch

Milram Kiimmelkase

Ziegengouda aromatisch, Schnittkdse, 507 Fett in Tr.
Tomate-Olive

Milram Butterkase

Telefon 0491 / 808 - 940
mittwochs von 14.00 - 17.00 Uhr

Ziegenkase pikant, Ziegenmilchschnittkdse,
Petersilie-Knoblauch 907 Fettin Tr.

Ziegenkase Queso de mild, halbf. Ziegenmilchschnittkdse,
Cabra 457 Fettin Tr.

Ziegenmarie mild, Ziegenmilchschnittkase, 507 Fett in Tr.

Milram drei-Pfeffer Kase

® ernaehrungsserviceldbuenting.de

Bitte geben Sie bei Anfragen und
Bestellungen lhren Markt an!

Selection Tortenbrie

EINFACH BEWUSST GENIESSEN

INFOS ZUM
KASESORTIMENT
AUF EINEN BLICK

Alle wichtigen Infos zu Ihrem
Lieblingskase.

aromatisch, Schnittkase, 457 Fett in Tr.

Milram Tomate Basilikum | aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.
aromatisch, Schnittkase, 457 Fett in Tr.

Ziegenrdllchen Pfeffer pikant, Ziegnmichfrischkasezubereitung,
457, FettinTr.

Ziegenrdlichen pikant, Ziegenmichfrischkasezubereitung,
Schnittlauch 457 FettinTr.

Ziegenrillchen pikant, Ziegenmilchfrischkdsezubereitung,
Wildkrauter 457 Fettin Tr.

Ziegenrolle Honig mild, Frischkasezubereitung aus Ziegen-
milch, 507 Fett in Tr.

Zitronen-Pfefferkdse aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Mondseer

Montagnolo pikant, Weichkase mit Blauschimmel,
70% Fettin Tr.

Montforter 200g aromatisch, Schnittkdse, 357 Fett in Tr.

Morbier AOP aromatisch, halbf. Rohmilchschnittkdse,
457 FettinTr.

aromatisch, Schnittkase, 50% Fett in Tr.

Plangger Bergkase g.U. | aromatisch, Rohmilchhartkase, 507 Fett
inTr.

SERVICE

einfach.bewusst.nachhaltig

President Roquefort kraftig, halbf. Schafrohmilchschnittkase,
52% Fettin Tr.

aromatisch, Schnittkdse, 457 Fettin Tr.

Mostkase
Miinster AOP

Prima Donna Fino

kraftig. Rohmilchweichkase mit gewasche-
ner Rinde, 50% Fettin Tr.

aromatisch, Schnittkase, 557 Fett in Tr.

Provolone Kugel zart wiirzig, Pasta Filata, 527 Fettin Tr.

Miiritzer

Pustertaler aromatisch, Schnittkase, 507 Fett in Tr.

Noord Holland Gouda cremig kraftig, Schnittkase, 487 Fettin Tr.

Raclette schw. aromatisch, Schnittkase, 487 Fett in Tr.

Stilfser aromatisch, Schnittkase, 507 Fettin Tr.
Sylter aromatisch, Schnittkdse, 487 Fett in Tr.
Tete de Moine pikant, Rohmilchschnittkase, 51% Fettin Tr.
Tetilla DOP mild, halbf. Schnittkése, 457 Fett in Tr.
Tilsiter Scharfe 8 kraftig, Schnittkase, 457 Fett in Tr.

. In jedem famila Markt finden Sie speziell
geschulte Mitarbeiter, die lhnen in
Ernahrungsfragen gerne zur Seite stehen.

Noord Holland Gouda cremig wiirzig, Schnittkdse, 48% Fett in Tr.

Raclette Wallis AOP aromatisch, halbf. Rohmilchschnittkase,

507 Fettin Tr.
Rahmkase aromatisch, Schnittkase, 557 Fett in Tr.
RaBkase “trocken" kréftig, Schnittkdse, 457 Fettin Tr.

Reblochon AOP aromatisch, halbf. Rohmilchschnittkase,
507 Fettin Tr.

Rocamadour AOP aromtisch, Ziegenrohmilchweichkase,
457 FettinTr.

Rochebaron aromatisch, Weichkése mit Blauschimmel,
557% Fettin Tr.

Rote Hexe pikant,Rohmilchschnittkase, 557% Fett in Tr.

Nordsee Kase kraftig, Schnittkése, 557 Fettin Tr.
Obazda g.g.A. pikant, Kasezubereitung, mind.507% Fett in Tr.

Odenwalder Apriko- aromatisch, Schnittkdse/Kasezubereitung,
senkase 487 Fettin Tr.

Odenwilder Ebbel- aromatisch, Kasezubereitung mit Apfel-
woi-Kas wein-Birnensauce, 487 Fett in Tr.

Tomme de Savoie Extra | armatisch, halbf. Rohmilchschnittkase,
16P 487 Fettin Tr.

Trentingrana DOP pikant, Rohmilchhartkase, 327 Fettin Tr.
Vacherin Coupe Fromi pikant, Rohmilchweickkase, 507 Fett in Tr.
pikant, Rohmilchschnittkése, 487 Fettin Tr.

Ossau Iraty Esquirrou pikant, Schafmichschnittkdse, 507 Fett in Tr.

Osterkase + mild aromatisch, Schnittkase, 607 Fett in Tr.
Weihnachtskase

Vacherin Fribourgeois
AoP

Parmigiano Reggiano kraftig, Rohmilchhartkase, 327 Fettin Tr.




